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COMPETENCE

Le 11 avril 2007

A TOUS LES ELEVES

OBJET : Projet collectif d’écriture

Les membres de I'équipe de direction du Centre Atignnent a remercier tous les éléves ayant
contribué au projet collectif d’écriture. De pla®us tenons a souligner les nombreux efforts et
'engagement qu’un tel projet a di exiger des &éaur obtenir ce beau résultat.

Félicitations pour ce remarquable recueil. Ce th@mbitieux a permis de stimuler les éleves
tout au long du projet.

Un merci particulier aux enseignants pour leur ingtlon dans ce projet d’écriture.

Martin Lavoie
Directeur adjoint en formation générale
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Félicitations

C’est avec un immense plaisir que je tiens a souhgr la publication
de cette ceuvre collective réunissant des textes igés par des éleves
en alphabétisation.

Soyons fiers de cette réalisation qui rend compteudcheminement
des éleves dans leur apprentissage de la languerfcaise.

Un gros merci aux enseignantes et aux enseignantsaiy mettent
tout leur coeur et font preuve dune réelle passiondans
I'accomplissement de leur travail.

Encore une fois, ce sont les éleves qui en béndditi et vous avez
entre les mains une belle preuve «

Bonne lecture.

Claude Daneau
Directeur adjoint
Centre Paul-Gratton



A tous les « rédacteurs » de Louis-Fréchette

La direction du centre Louis-Fréchette tient a vouglire combien elle
est fiere de la participation de ses éleves a ceopat d’écriture. Voici
un travail qui vous permettra, chers éleves, de voa quel point vos
efforts portent fruits.

Continuez a travailler fort et vous irez toujours dus loin.

Nous vous disons BRAVO et nous vous offrons toutesos
félicitations !

La direction du centre Louis-Fréchette
Sébastien Noél



C’est toujours avec grand plaisir que je vais dardasse de formation de base.
Que je sois attendue ou pas, je suis toujours hserde constater le dynamisme
qui s’y dégage.

Je constate que les éléves sont trés assidusnetepitepart a leur formation. Méme
s'il travaillent toute la journée, ils sont toujsysrésents et s’impliquent dans leurs
apprentissages. lls participent, entre autresspuasets de recherche, de
présentations écrites et orales. Certains ont ni&weloppé des compétences en
informatique. lls semblent trés heureux d’étre ldes pn plus outillés.

Le travail de Marie-Claude Morency est remarqugblisqu’elle s’'investit
énormément auprés de ses éléves. Que ce soitgsomtien qu’elle leur donne,
pour I'écoute qu’elle a envers chacun d’eux, pagdompagnement qu’elle leur
fournit dans toutes sortes de situations. C’estamseignante engagée aupres de
son groupe d’éleves. Ainsi, les éleves augmengams Ichances d’atteindre la
gualification désirée.

Je suis fiere du travail des éléves et de I'ensaitm

Carole Mayer
Directrice adjointe Centre Antoine-de-Saint-Exupéry



De nos jours, a cause de la pollution lumineuseciedins
n'ont pas souvent la possibilité de voir un cigliléten ville.
S'ils veulent en observer, ils doivent se rendle @ampagne
ou visiter le planétarium. Les astronomes professs font
aussi face au probleme d’éclairage urbain car dedt
faire leurs observations quand le ciel est le phasr
possible.

L'astrophysicien Syoro Isope de I'observatoire jagus rapporte que « la ville de

Montréal projetait vers le ciel autant de lumiete da ville de New York et que la

ville de Québec brillait autant que Paris. » Udke teminosité est causée en partie
par la réflexion de la lumiére sur la neige. D’apdes calculs, les Québécois
émettent 2 a 3 fois plus de lumiére par habitard tps Américains et les

Européens.

D’autres raisons de lutter contre la pollution Ineuse et de favoriser un éclairage
plus efficace :

L'éblouissement c'est quand Ia
lumiére est envoyée directement da
les yeux.

Les fuites de lumiéresla lumiere ne va
pas au bon endroit. Elle crée des zo
éclairées et des zones d’'ombres.

La confusion loin de guider les

conducteurs, plusieurs sources

lumineuses créent plutét de la confusion.

Les pertes d’énergiec’est quand I'éclairage est désuet et inadéeduaist
du gaspillage d’énergie.

De plus, il est a noter I'impact de la pollutionrineuse sur les oiseaux et les
insectes nocturnes. Elle modifie leur comportement.

L'utilisation d’'un bon systéme d'éclairage réduiinsidérablement la pollution
lumineuse (systemes de contrdle, minuteries, Btdiyer des lampes de sodium a
basse pression qui n’émettent que dans une seulkuco



L’éclairage urbain est la principale cause de Idufion lumineuse.
L'utilisation de certains lampadaires constitue gaspillage inutile
d’énergie. En effet, certains envoient 50% de haidwe directement
vers le ciel.

Bref, il faut éliminer sur les routes I'éclairagai @blouit les piétons
et les automobilistes ; ca augmente des risquecident. Utiliser
plutot I'éclairage qui permet de voir sans étriéh qui diminue la
consommation d’énergie et assure la sécurité degecis.

& y' N

Résumé collectif d'un texte
édité sur le site Internet

au sujet de la pollution lumineuse.
http://www.astro.phy.ulaval.ca/pol-lum4.html
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De nos jours, nous entendons parler régulierememécdupération. Cependant la
récupération n’est pas une notion nouvelle. Ds tea temps, les gens ont essayé
de donner une nouvelle vie aux objets en consed@ménération en génération.
Nous avons dans la bible, 'exemple du peuple Isgaga fait fondre ses bijoux
afin de fabriquer un veau d’or. En temps de guelleerécupération est souvent
systématique comme en témoigne I'histoire. Lors déférentes guerres, les
objets pouvant servir a la fabrication d’armess tiels métaux, étaient souvent
réquisitionnés.

Aujourd’hui nous prenons de plus en plus conscieleéimpact de notre société
de consommation sur la planete. Nous produisoosv@ment de déchets comme
des emballages des verres, des journaux, duquasétc. Malheureusement ces
& ] =% déchets ne sont pas tous biodégradables. Dess alget
plastigue enfouis dans le sol peuvent prendre des
centaines d'années avant de se décomposer. C'est
pourquoi plusieurs organismes se font le devoir de
sensibiliser le public par rapport a I'environneinen
Un des grands objectifs consiste a réduire la priaiu
des déchets a la source, a réemployer, a recytler e
. valoriser les matiéres résiduelles. Cela a posultét de
réintroduire sur le marché des matieres qui seraien
autrement enfouies ou incinérées.

L récupération pemet de rétuie le Le Québec s’est fixé comme objectif de hausserda B0
cortety de nos poubelles de 50 %, 4 4 . z . .
Recytler. . un wed bt s, it LAUX D€ récupération des residus domestiques salbes

Iz difference! d’ici 2008.

Phato © IWle de Québec

Pour l'atteindre, un service de collecte porte-ggest offert hebdomadairement
par la Ville. Les bacs de récupération sont fousaiss frais supplémentaires. Pour
en obtenir un, vous n'avez qu’'a communiquer aveéeMoureau d’arrondissement.

Toutefois, il faut rincer les contenants pour étieri les résidus de nourriture et
aplatir les boites de carton pour maximiser I'espac
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Papier Journaux et circulaires Papier carbone et papier ciré
: Papier a lettre et enveloppes Papier mouchoir et essuie-tout

R = Livres, revues et magazines Papier plastifié ou métallisé
Annuaires
Carton Boites et emballages en cartor Carton souillé par de la
-l Boites d’'ceufs nourriture
);“ Carton plat et ondulé Carton plastifié
Verre Pots et bouteilles non cassés Porcelaine et céramique
Vol Ampoules électriques
e Tubes fluorescents

Vitre, miroir et cristal

Métal Boites de conserve Contenants de peinture et de
Canettes, assiettes et autres solvant

i h - - 7
@\{_& contenants en aluminium Bombes aérosol

Couvercles et bouchons Piles et batteries
de métal Appareils électriques et
chaudrons
Plastique Bouteilles et contenants Sacs et pellicule de plastique
T N identifiés par le symbole du  Contenants en styromousse
g, b~=‘f ! recyclage, peu importe le Contenants d’huile a moteur
I numeéro. Jouets
tf‘:_‘ Toiles de piscine et tuyaux
d’arrosage

Stores en PVC

Contenants multicouches Contenants de jus

> o Contenants de lait

| N

De plus, certains déchets s’avérent dangereux lposanté. Il importe donc s’en
débarrasser avec prudence. Les solvants, peintoredyits phytosanitaires, les
piles, les huiles de vidanges pour ne citer que-t& ne doivent pas étre disposés
comme tous les autres déchets.

On peut diviser les déchets en ces trois prinefpalatégories. Les déchets
ménagers avec les résidus de repas, papierss;lieedéchets dangereux comme
ceux mentionnés plus haut; les déchets encombraets, que appareils
électroniques, électroménagers, meubles.

Il est important de se renseigner aupres de sacipatité afin de connaitre les
diverses dispositions pour se débarrasser desipatdungereux ou encombrants.

& ) &
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Dans les médias, on parle souvent de
I'environnement, des changements climatiques, du
réchauffement global, de Tleffet de serre, de
. pollution etc. et de tout ce que cela peut engendre
- Dans nos recherches sur Internet nous avons
appris : « que l'effet de serre est le réchauffamen
de l'air prés de la surface de la terre». L'effetsgrre apparait quand la chaleur du
soleil est emprisonnée par I'atmosphere terrestirgn la planéte terre serait
recouverte de glace. Plusieurs indices attirentenattention sur les changements
climatiques :

Une augmentation de la mortalité a cause de laeuahal
excessive,

Une augmentation des catastrophes naturelles et
pénuries d’'eau;
La propagation des maladies troplcales

naturelles.

On dit aussi que les effets des changements ctioegiprésentent des avantages et
des inconvénients: I’aIIongement de la saison désires fait partie des avantages

sl tandis que les intempéries graves comme la
2 Eﬁi tempéte de verglas de 1998 font partie des

. inconvenients. On associe les changements
e Fei

climatiques aux résultats de l'activité humaine et
gue les principales causes du réchauffement global
L
.ﬁ...l'-\_""l-'-h:.

proviennent de I'essence, du charbon, du pétrole,
== du gaz naturel. L'utilisation généralisée des

"-_-'h_';_.;_ ! ]
moteurs a essence fait surchauffer la serre qui
amene une hausse anormale des températures.

Tout le monde s’inquiete du réchauffement global.deriode de canicule, il y a
une augmentation des problémes liés a la pollaiorosphérique. Cette derniére a
un impact sur notre santé. Les polluants nuisenbs systemes respiratoires,
irritent les yeux, provoquent des allergies, dedifiiculté a respirer et des
éternuements. Les personnes plus vulnérables skast ;jeunes enfants, les
personnes ageées, les asthmatiques et celles qdesritoubles respiratoires. Les
rayons ultraviolets du soleil peuvent aussi domaeancer de la peau.

13



Certains pays connaitront des tempétes et de grangmlations et d’autres
connaitront des sécheresses, un manque d’eaulgoti#ls incendies. Tous ces
facteurs auront un grand impact sur I'agriculture.

Nous pouvons réduire la pollution atmosphériqueutiisant les transports en

commun, les bicyclettes, en faisant du co-voiturage évitant de laisser tourner
les moteurs des voitures quand elles sont arrée@espus rendant au travail et a
I’école a pied ou pour faire des petites courses.

* . 01
+ (- % & 2
N * & 3

& 4 5 % @
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La terre est menacée. Nous avons intérét a nous
interroger sur la survie de I'espece humaine. dégrf

la modernisation se fait aux dépens de I'étre homai
L'objectif premier des grandes entreprises est le
profit. Nous arrivons a constater que notre pknet
Terre est menacée. |l faut agir vite.

Nous sommes conscients que certaines activités
humaines produisent une quantité de gaz a effet de
serre assez significative. Aussi, toute entrepris
industrielle ou tertiaire, toute administration ou
association doit |égitimement se préoccuper de ses
émissions et de la dépendance économique qui en
résulte.

Les produits frais se conservent peu de temp$;ues et
légumes perdent vite leurs vitamines et se flétns
Bref, quels que soient les aliments achetés, la litaite S
de consommation est une indication précieuse peuf
pas gaspiller de I'énergie, et de l'argent. Iliegportant
de nous approvisionner au fur et & mesure des NGtLA
consommation. Encourageons la culture biolagiq

Consommons des produits frais. Recyclons le \adrie «f
papier ; les contenants en plastique doivent &rgciés ..
au lieu d’étre abandonnés a la poubelle.

Nous devons surveiller de prés les produits aliaiesg

gue nous consommons. La meilleure solution estajgrovisionner au fur et a
mesure de la consommation. Les produits congedédept beaucoup de leur
valeur nutritive.

Nous devons, en quelque sorte nous impliquer dansttoyage de notre
environnement et jurer de ne pas transformer nes eéa dépotoir. C’est notre
implication et notre prise de conscience qui veeftoute la différence.
Travaillons ensemble pour sauver la Planéte.

&' 7 ,@\:
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En 2007, le climat de la terre se réchauffe. llncause
| pas mal de problemes. Par exemple, en Arctique et e

“ﬁ\a Antarctique, la glace fond plus rapidement. Celaseda
) mort de plusieurs espéces et cela agit méme sur les
i : arbres. Les feuilles jaunissent plus rapidementetra

est seche et les arbres brdlent plus vite. Il jua ge

tempétes. Les rivieres débordent. La nature est

LA T completement changée. Le réchauffement de la glaneét
4 nuit a la nature et aux humains.

Ce probleme agit sur les humains. Les scientifiqurésie la difficulté a trouver
des solutions. L’économie commence a s’affaibles lusines ferment leurs
portes. Les personnes se retrouvent sans empjoa [llus de chémage.

La pollution est causée par les voitures et lasassiElles dégagent du monoxyde
de carbone (CO2) , ce qui entraine du smog. @éldd gaz a effet de serre qui
cause des maladies. La consommation produit aadai gbllution.

Pour conclure ce texte, nous dirons que la polusiogmente et c’est pour cela
gu’il y a beaucoup de gens malades. Donc, il faughas d’argent pour mener

des recherches et améliorer les technologies aut geivue de la santé et de
I'environnement.

& &’ @
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La pollution c’est la dégradation de
I'environnement. Les deux principales
sources de pollution sont celles de I'air
et de la pollution aquatique.

Des milliers de cheminées d'usines
lancent dans l'air des particules
toxiques. Des millions de voitures qui

| circulent jour et nuit émettent du
dioxyde de carbone et des particules de
plomb. Les eaux usées font mourir les plantes et

les poissons. Les pluies acides font mourir nos
érables.

Comme conclusion, dans certaines villes, I'air es
tellement pollué que les gens doivent porter de
masques. Combattons ce fléau qui nuit a la san
des humains.

&' L 4
Y S
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L'environnement est devenu le sujet de I'heure ¢hgaupart des Québécois
depuis quelques mois.

Pourtant, peu de gens hésitent encore a faire
part; car, chaque petit geste compte pour rédair
pollution atmosphérique et les émissions de gaz ¢
effet de serre.

Que vous soyez dans une grande ville ou en mi
rurall Nous sommes tous exposés a ce flé
Comment pouvons-nous préserver ce que n
avons de plus précieux ?

De simples idées des étudiants du centre commurautalumiére
du Lendemain peuvent nous aider a mieux nous cdepar ce que nous
utilisons dans notre environnement.

< —_— ] < I mll

Un propriétaire entrainait son chien dans le butedeendre tréesss
méchant pour attaquer des étrangers ou des matfitdpres &
avoir recu l'entrainement, le chien devient vraitrtees méchant
comme il I'espérait. Mais un probleme survientliau d'attaquer
des étrangers, le propriétaire devient la premidotime de
I'agressivité de ce chien.

Cet exemple démontre que I'environnement réagfoeation de
nos comportements. Si nous en prenons soin, hagmeéme.

& ' >>

Les problemes environnementaux demandent un efojtigué. Ensemble, nous
sommes plus fort pour limiter les dégats.

Par exemple, chez moi, chaque jour je fais le gagje de ma maison alors que le

voisin, lui, fait le contraire. Donc, les coqueesllenvahissent sa maison ce qui
produirait un effet domino chez moi. Si le voisit@i€sensible a la propreté, il

18



contribuerait au bien-étre de l'environnement. Wiore concerté, un résultat
d'équipe, le bien-étre de tous!

88 0O " ??

En jetant négligemment dans la rue des déchetsj :
minimes soient-ils, peuvent obstruer les eégouts 4-{
empécher l'eau de circuler convenablement. Ce | &
pourrait provoquer une inondation.

Les activités de I'hnomme sont encore responsables.

Depuis le mois de janvier 1980, la bataille cotesepluies acides a toutefois pris
une dimension plus internationale. Les pluiesexibnt par nature un probléme
international et qui ne peut se résoudre que paraation concertée au niveau
international.

Le probleme a en effet pour origine le déversendams I'atmosphére de
composés soufrés et azotés produits uniquement |'pativité humaine
industrielle. Ces composés du soufre et de I'agareiennent de la combustion
de combustibles fossiles tels que le charbon etpdédrole, des rejets
atmosphériques des centrales électriques, de ienfdes minerais, du raffinage
du pétrole, des fours et des chaudiéres industtgieur une plus faible part, des
véhicules de tous genres. En effet ce sont presgiies les activités industrielles
modernes qui rejettent ces composés polluants.

Ces retombées affectent énormément les sols etég@étation, attaquant

particulierement I'eau et les foréts. Il semblegai¢ les pluies acides auraient un
impact relativement mineur sur les grandes cultuagsicoles, du fait de

I'addition continue de chaux et d'engrais dangplasiques agricoles courantes.
Certaines cultures maraicheres, par contre, sest dffectées par les pluies
acides.

En fait , toute la vie aquatique est trés touchéggétale et faunique. Qui plus
est, nous sommes au milieu de cet écosysteme,pémh®ns ses poissons, nous
cultivons ses foréts et ses plantes. C'est noys@jwu tard, payons la note d'une
activité industrielle sauvage.

19
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Mon premier médecin, c'est moi...

Notre environnement est tellement sollicité par si#sstances de toutes sortes. I
faut donc étre prudent en allant chez le médecies Lmaladies de
I'environnement représentent donc un défi pouptefessionnels de la santé.
Papa disait souvent : " je connais ma maladie."

Sans doute, avait-il raison ? Mais, je n'ai pas&e® me moquer de lui.

Selon certaines personnes, voici donc une listaliff&sents troubles qu'on peut
ressentir : sensation de fatigue, troubles digesitittolérance grandissante aux
aliments, maux de téte, tremblement, affaiblissemgénéral, maladies a
répétition, trouble de I'équilibre, douleurs artiires et musculaires, perte de
conscience etc.

Chaque personne doit savoir que la pollution n'pat

':_-._,_. seulement de voir une cheminée en fumée; mais, dalt

- commencer par voir ce qui l'entoure de plus prag po'elle

' prenne conscience de I'état de son environnemanexemple,

— la plupart des produits de construction, les prigdcinimiques,

les métaux, les solvants, les champs magnéticee$rlits, les

%ﬂ parfums, les désodorisants en vaporisateur, leslufiso de
nettoyage, etc., dégagent des odeurs nocives pcanté.

De plus, on trouve la fumée des cheminées, I'odamnmoniac dégagée par des
porcheries, le dioxyde de carbone dégagé par élgisules a moteur, I'engrais

utilisé pour la fertilisation du gazon, les pestas etc.
Tous ces produits contribuent a polluer l'enviement ! Mais peut-on

vraiment arriver s'en débarrasser ?
& 4>: 1 £
&
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Depuis quelque années le réchauffement plané&itmnesujet tres préoccupant. On a
constaté le déreglement climatique : le changedeta température et la variation des
saisons.

Dans le développement, nous allons identifier les
conséquences de la pollution et proposer des
solutions avec des informations requises. La
pollution est la dégradation d'un milieu natureal pa
lintroduction de substances a la fois chimiques,
pétrolieres et industrielles .Les pays industgalis
sont considérés comme les grands pollueurs de
notre planete .La dégradation de l'environnement
entraine plusieurs effets sur la vie humaine et de
I'écosystéeme climatiques tel que : le dé-
balancement de la température, des glissements de
terrain, des inondations, des tsunami et des teshad
Cela provoqgue un effet catastrophique sur les marlusieurs maladies infectieuses se
développent, différentes formes de cancer et dédepnes de respiration.

Pour éviter une grande catastrophe humaine etpardion de notre planete bleue, nous
proposons une action concertée et ferme a la &ssgduvernements et de chaque
citoyen doit s'unir afin de réduire les effets deressur la couche d'ozone. La solution
pour sauver la terre est simple.

1)Le recyclage

2)L'économie de I'électricité

3)L'utilisation du transport en commun

4)La sensibilisation populaire

5)Réduire les gaz a effets de serre

6)Action significative des pays grands pollueurs.

7)Le reboisement.

& < 4 4 (
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Savais-tu que notre gros soleil tout brillant afandlle ? Sa famille s’appelle le systéme
solaire. Les planétes voyagent autour du solell,domme les astéroides, les météorites
et les cometes. lIs font tous partis du systenareoles planetes forment une partie
importantes du systéme solaire. Neuf planétedddotir du soleil. Il vit comme un roi.
La plupart des lumiéres sont des étoiles comme Boteil. Les comeétes fondent quand
elle s'approchent du soleil. Il fait tres chaudagite planete. Personne ne peut le visiter ;
il est trop brillant.

Soleil : Le soleil est la planéte la plus éloigréette planéte est extraordinaire elle est
située a 150 milions de kilometres de la planéteet Malgré tout elle réchauffe
beaucoup la terre.

Lune : Si nous parlions de la lune qui N'est pasplanete. Sur la lune il N’y a pas d’air
Jpas d’eau, pas de lumiere. C'est une masse obkeuléne recoit la lumiere du soleil
des fois ce reflet de la lumiére lui fait ressemblen visage.

des astronautes I'ont visité avec leur combinaispasales. lls ont trouvé des roches qui
sont conservées dans des musées aux Etats-Unis.

Jupiter : Moi j'ai fait ma recherche sur la plandtipiter, j ‘ai appris qu’elle est une trés
grosse planéte. Je suis surprise de savoir guerJogut contenir un millier de planete
comme la terre. Aussi elle est tellement bellerahdg, elle est couverte de nuages
colores. Imagine que Jupiter est plus belle quiarea-ciel. Je suis contente de savoir
ces choses sur Jupiter cette belle et grosseglanet

22



Terre : Nous sommes sur la troisieme planéte ke Tdry a de I'eau, de I'air c’est pour
ca qu'on peut vivre, il faut de I'eau pour fairaupser les plantes , et le soleil réchauffe la
terre. Elle tourne autour du soleil comme toutssalgtres planétes. Elle seule a de la
végétation, des animaux et des personnes quintvivaime la Terre.

Mercure et Venus : Mercure cette planete est prdatseleil. On ne pourra pas y vivre
ni sur la deuxieme planéte. Venus, il y fait tréfaud. Certains peuples interprétent
Venus comme le dieu de 'amour.

Mars : Mars est la quatrieme planéte a partir tkil, sbfait trés froid sur Mars. Elle est
couverte de poussiere rouge. Elle ressemble antitéede quatre images. Il y a de vastes
formations sombres. Les sondes spatiales se ss#dgpsur Mars d'abord sans personne
depuis 1960. Contrdlée par la Nasa il y avait jdstephotos. Le 30 mai 1971 c'est la
sonde américaine Mariner qui la premiere a eu dtesull a renvoyée 7329 photos de la
planéte mars. On sait qu'il y avait de I'eau aoteefC’est en 2005 que la sonde Mars
Express a découvert un lac gelé sur Mars. Jusqees 2006 les Américains ont encore
une sonde sur mars. Mars est tres explorée.
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Les bouleversements climatiques ont toujoy
inquiété ’lhomme de tous les temps. Autrefq
la planéte a subi de grands changements qu
occasionnés la disparition de plusieurs esp
végetales et animales . _
Mais apres un certain temps ,ces changemg
paraissaient insignifiants pour que I'homrg
vive sans trop s’en inquiéter. Quand

modifications climatiques importantes ont
observées, chercheurs, météorolog
écologistes ont entrepris des recherches a
éloignées qui ont révélé une hausse
température causant le réchauffement de la planéte.

L'analyse des conséquences de ce phénomene siékteaéalarmante pour la

flore et la faune qui sont déja appauvries paidpatition de diverses especes et,
pour 'homme les risques d’apparition et d'aggreoat de certaines maladies

deviennent évidents. Selon I'organisation mondadda santé, trois millions de

personnes meurent chague année sous l'effet d#lldipn atmosphérique.

Selon les prévisions, le réchauffement pourradiadre de 1.4 a 5.8 degrés d'ici
2100 et la mer pourrait monter de 9 a 90 cm et pl@mnomenes pourraient
entrainer des sécheresses plus fréquentes et dedations plus séveres et
beaucoup d'autres catastrophes encore. Pour rmalliee réchauffement, les
chercheurs et certains gouvernements ont mis kdcear la protection de
I'environnement parce que ce sont les activitésl’liemme jointes aux gaz
polluants qui ont provoqué ces changements climasiq

Des accords ont été signés entre les grands paygeeathe diminuer ou de réduire
I'effet de serre, mais ces ententes n’‘ont pas éspactées par certains pays
comme ['Australie et les Etats-Unis et plusieurdresl états parce que leurs
intéréts économiques sont liés a une augmentatesnghz a effet de serre.
Comme le dit le porte parole de la coalition Québert Kyoto dans Métro
nouvelle du 13 mars 2007. L’économie a la préséancd’environnement, on
peut méme dire sur la santé; alors que d'un &tériédias, certains organismes
essaient de sensibiliser les populations a ce phéne, de l'autre coté des
opposants se montrent insensibles et ferment lergdles aux programmes

visant a réduire les polluants atmosphérigues.
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Le réchauffement de la planéte représente uneéhgié pour 'lhumanité, nous
ne devons pas attendre les inondations comme della nouvelle Orléans, la
Louisiane, les tsunami pour nous sensibiliseotd@er I'environnement devrait
étre la priorité de tous riches ou pauvres si naugdons vivre une meilleure
gualité de vie. Quant on regarde les statistiques sbmmes énormes ont été
dépensées pour sensibiliser les populations danprogets comme le recyclage,
selon les prévisions, le réchauffement de la ptag&tccentue encore.

Est-ce que les résistants ferment leurs oreilleatteindent I'extréme pour se
joindre a la tache? L’alarme sonne, prenons conesele

Ouvrages consultés :

Quotidien tome 4
Louise Lacasse et Francois Brunetta
Métro Nouvelle 13 mars 207
Documentation Santé Canada

& ;; w (17

@
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De nos jours, la pollution demeure un sujet passtept qui alimente en quelque

sorte les conversations quotidiennes, L’'environmgngians lequel nous vivons

fait face aux multiples dangers, lesquels ont éi® annus par des recherches
menées par le Ministere De I'environnement.

Ce n'est donc pas sans raison gu'a Montréal, |lesim@s publiques qui
accueillaient un nombre incalculable de gens oatfétmées, car I'eau qui S’y
trouvait est considérée comme polluée pour la laaigret cela a été prouvé par
des spécialistes en la matiére. Ces mesures deggart été prises en raison des
conséquences néfastes que cela pourrait avoia sanké de plus d’un.

Depuis le ' juillet 06, le gouvernement du Canada encourageci®yens a
utiliser le transport en commun afin de réduiredagestion de la circulation et la
pollution atmosphérique, car ces innombrables wibs; aussi rapides et utiles
gu’ils soient, ne rendent pas service a I'atmospléécause des gaz carboniques
gu’ils dégagent.

Autant gue nous nous en souvenons, les fumeurétérithasseés de leurs vieilles
habitudes; ils n'ont plus le droit de fumer dans b&rs et autres lieux publics
puisque cela est considéré comme un facteur cetéapollution de I'air.

Les déchets jetés intentionnellement ou accidemelht dans une riviere ou dans
un lac ne disparaissent jamais, car ils appardisseraval au méme endroit,
souvent sous une autre forme, ou seulement dibe@égui est une source certaine
de pollution de I'eau. Du méme coup, la pollutiom sbl peut étre d’origine
industrielle, suite a la présence d’'une industduante qui ne prend pas toutes
les précautions nécessaires pour éviter les fatex I'utilisation massive a
engrais ou d’insecticides pouvant s’infiltrer dées sols.

Pour conclure, nous portons toute notre attentiers W'espace qui est un

laboratoire irremplacable pour I'étude des phén@rérextrémes. Son
observation doit se faire sans interférence.
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Par contre, le développement de I'éclairage urlodistrue la voie a ce type
d’exploration et prive les astronomes de la vuendiiel étoilé a cause de la
pollution lumineuse ayant un effet similaire surbldlance du ciel nocturne et
cela constitue une véritable menace pour les asties professionnels qui, pour
effectuer leurs observations, doivent avoir accaméciel plus noir possible.
S’immobiliser pour combattre les différents types mbllution mentionnés ci-
dessus constitue le meilleur choix pour la protectie I'environnement.

& .
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/ ¥ C'est plutét rare de nos jours, douvrir la
Recuay TE- e .
FEHOAT 9 (A Phwere télévision sans entendre parler des conséquences

(A Wi fonD des changements climatiques sur notre planéete. Le
f fzutqwawmw moindrement qu’'on se préoccupe de ce qui se
baisg ATVA UL (65 passe autour de nous, nous pouvons constater des

modifications dans notre environnement, au
Canada par exemple I'hiver n'est plus le méme.
Dans le Grand Nord, on dit que les ours polaires
sont désorientés par le réchauffement du climat,
on prédit que dans quelques dizains d’années on
ne les verra que dans les zoos. Chez les Inuits le
sol n'est plus stable, tout a été construit en
fonction du sol gelé, ce quon appelle le
«pergélisol» il semble que les bases des maisons
ne sont plus solides, les pistes des aéroports
s’enfoncent tout cela a cause du réchauffement
du climat.

igRena

Les experts prophétisent des catastrophes a éongetpartout sur la planéete. Ce
qui se passe aujourd’hui n'est pas encourageantodu. «les changements
climatiques affectent déja les systemes physigidsiologiques sur tous les
continents.» On n’a qu'a regarder les cycles dbaesésse et de famine dans bon
nombre de pays d’Afrique. Les inondations ett¥sades aux Etats-unis, les
tempétes de neiges dans des pays ou il n'y en paaiiuparavant. On prévoit
gue d’ici 20 ans il y aura pénurie d'eau dans asegcontrées tandis que dans
d’autres des inondations meurtrieres empéchemmtabitants de vivre chez
eux. Tous ces phénomeénes sont causés par la polei I'air, de I'eau, de la
flore et de la faune, par la déforestation, par emploitation aveugle des
richesses du sous-sol pour un développement édguersauvage et inhumain.

La pollution modifie les caractéristiques naturellie notre planéte. Les polluants
de toutes catégories contaminent tout sur la tepestent atteinte a la santé
humaine. Nous les hommes nous devons entreprerdigrasthds efforts pour

remédier aux problémes de l'environnement. Il fgwendre des mesures
radicales pour réduire les émissions de gaz aseffetserre qui entament la
couche d'ozone. Il faut conscientiser les jeunes dgaintenant pour un

développement durable.
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Certaines personnes pensent qu’il est déja trap.tatest possible, mais nous

croyons gu'’il y a peut-étre encore une chance pauver notre planéte. Pensons
a économiser I'eau, a utiliser moins nos automebife protéger nos foréts, a
utiliser moins de produits chimiques et surtoueadre tout le monde conscient
et responsable du probléme. Par I'éducation suscithez tous, la volonté de

sauver notre planéte.
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Fondée en 1989, Cascade Re Plast s’est donné camsgsi®n de recycler des
matieres plastiqgues et de les transformer en pioddiles. Les produits que
Cascade Re_Plast met sur le marché sont donc diglsriniquement de plastique
de récupération tels que les rebuts industriels.

La gamme de produits offerts pas Cascade Re P#istrés variée et
fabriquée a 100% de plastique recyclé.

La compagnie s’est implantée en sol québéecois tiemsannees 90. Depuis,
I'entreprise s’est fait connaitre dans le resteCdmada et aux Etats-Unis, ainsi
gu’en Europe.

Le secteur du plastigue compte trois
usines dont la production est
principalement destinée au marché
de [lalimentation. Deux d’entre

elles sont situées au Québec et a
'autre a St-Louis, au Missouri

(Etats-Unis). Les usines Plastiques

Contenants a viande Tampons a viande

Supermarchés - Cascades de Kingsey Falls et
Contepants &  viande . . .
e Cascades Plastic du Missouri se

spécialisent dans la fabrication de
contenants a viande Pro_Lorbo
utilisés par l'industrie alimentaire.
Ces contenants a viande, destinés
aux transformateurs alimentaire ont
été commercialisés avec succés au
Québec, en Ontario et aux Etats-
Unis. Toujours a [l'avant-garde,
Plastigue Cascades saura répondre
a tous vos besoins en matiere d’'emballage avedéngmressionnante gamme de
produits qui comprend des contenants a viande pesirsupermarchés, des
tampons a plis et des tampons a viande Pro_Lorles, abntenants pré-
tamponnés, des assiettes et des bols en mousseypahe, etc.

Assiettes en 5 mousse de Contenants Déli-Tray
polystyréne
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Cintre avec pinces

Cascades Re_Plast fabrique plusieurs
ligne de produits. disponibles en
plusieurs couleurs et formats, ils

Cintre promotionnel sauront répondre a tous vos besoins.
En matiere de rangement Cascade
offre des cintres pour manteaux, des
boites et paniers empilables, des
crochets muraux, des portes-
chaussures, etc.

Cintre pour manteaux

Crochet mural double

RECUPEREZ

ces types de bouteilles en
plastique:

2 = Cuisine

Porte-‘:haussures -4 @ )/ L Boissons gazeuses, lait, cau
5

=
@ Jus

% Sirop
—) Ketchup

T Huiles végétales

Pots avec goulot

-

\ Produits nettoyants

E‘Eagere de rangement —) ménagers

dém ontable - Détergent liquide a lessive
I}, O Netloyants liquides pour
e usage domestique

(vitre, salle de bain, cuisine)

Salle de bain
Shampooing
Revitalisant
Rince-bouche

-/ Lotions

Grand panier empilable avec
attaches

Salle de lavage
Détergent liquide 2 lessive

Petit panier empilable avec
attaches

Agent de blanchiment
Assouplissant liquide

Contenants pour
boissons 2 la maison
et a I'extérieur

Bac a léaumes Boissons gazeuses

Pour la maison, elle fournit une vaste gamme ddyi® qui vont des planchers,
rampes, escaliers pour balcon, en passant pacdessoires de jardin jusqu’aux
bacs a légumes et essoreuses a salade, en plusidens autres destinés a
I'automobile ou a divers usages.
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La plupart des contenants que la
compagnie met sur le marché peuvent
étre utilisés a des fins domestiques ou
pour le jardinage sauf ceux qui,
comme I'éthylene, le glycol, les
solvants chimiques sont dangereux
pour la santé (le lave-glace, par
exemple contient de l'alcool
iIsopopinnique)

.. @)Nn.

Le principal objectifs qui est mis

de l'avant ici, est de sensibiliser =~
" la population a la nécessité de | il
‘ participer au recyclage. De plus, §¥
' il s’agit d’accroitre la quantité de- /-
. " produits recyclés dans le monde<=!
Rappelons-nous qu’un sac de

plastique de supermarché prenc
400 ans a se décomposer ! @

L,
: tr"‘ﬁ; i,

i _K'ckm&leaufd/sKompdnamo[r(r “[ﬁ"‘
{ Click on components
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Le troisieme millénaire s’ouvre sur des défis
écologiques sans précédents : changements
climatiques causés par l'effet de serre, la disipari

des foréts, le manque inquiétant de ressources
naturelles et la pollution. Une prise de conscience
collective a commencé depuis le sommet de la terre
en 1992 a Rio et en 2002 ou de grandes déclarations
ont été faites par des chefs d’états. Mais nous
pensons gqu'’il revient a chacun de poser des gestes
responsables pour aider notre terre.

Il est donc urgent de revenir a un mode de viesgitien équilibre avec les
richesses que nous offre la nature. Le modelealgue nous proposons est fait
de petits gestes quotidiens mais qui seront trpsritants pour sauver notre
planéte. Les voici :

1- Recyclez votre sapin de Noel en I'apportant a votuaicipalité ou en le
transformant en compost.

2- Economisez I'eau. N’évacuez pas I'eau de la tailptur rien. Fermez
bien votre robinet.

3- Eteignez toujours la lumiére en quittant une pigeefitez au maximum
de la lumiére naturelle du jour. Faites la chassepetites lumiéres rouges.
Evitez de laisser les appareils en veille.

4- Utilisez I'énergie verte c’est- a- dire en utilisdes énergies renouvelables.
Exemple : I'énergie solaire, le bois pour le chagé et une autre
alternative les éoliennes.

5- Les produits écologiques nécessitent peu de ressonaturelles pour leur
élaboration donc ils générent peu de nuisancalmtsur utilisation et font
peu ou pas de déchets.

6- Privilégiez les produits issus du commerce équetahlla caisse, limitez
autant que possible les sacs de plastique. lIsioétat et polluent I'air
lors de l'incinération.

7- Le recyclage des papiers est important. Penseandptéyer le dos des
feuilles utilisées pour vos impressions ou comnulition. Constituez-
vous une poubelle spéciale pour le recyclage. Aésedéchets.
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8- Le moteur des voitures doit toujours étre
éteint.

9- Limitez vos déplacements grace aux
nouveaux outils de communication :
conférences téléphoniques, I'internet, prendrealesport en commun, le
train, la bicyclette, la marche a pied pour lesreitsl proches. Dans les
batiments, prenez I'escalier plutdt que I'ascenskrivilégiez le co-
voiturage.

La fagon de se nourrir a aussi un impact sur l'emnement. Achetez la
margue agriculture biologique parce qu’elle gatantiaucun engrais et
gu’aucun traitement chimique (pesticide, insecalid’'a été utilisé lors de la
production.

Lorsque vous étes en vacances au bord de la rrerdar de trouver une
poubelle pour jeter vos déchets.

Respectez la flore, les dunes et les endroits ersanrvages.
Nos actions individuelles doivent s’étendre au aiveollectif . Les

institutions, les gouvernements, les associationgdt agir pour la
sauvegarde de la planete car la survie de I'edpét®ine en dépend.
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Le blogue des formatrices et des formateurs enadgtisation de I'Est
de I'lle de Montréal
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